
 

 
                
 
 
                           
 
 
 

  

 

 
 

VACANCES « A LA ROMAINE » 
Ateliers pour enfants de 7 à 12 ans 

Musée romain  
de Nyon 

 
été et automne 

2010 



 
 

 
 

 

 

 
 
 
 
 

Ateliers d'été 

mardi 17 août 2010 de 14h00 à 16h00 

quoi de neuf docteur ?  
Un esprit sain dans un corps sain ! 
Découvrez comment les Romains appliquaient la devise dans leur vie quotidienne : pratique du sport, 
respect de l’hygiène et de leur apparence. Découvrez aussi comment ils se soignaient lorsqu’ils tom-
baient malades. Quelles connaissances avait alors le docteur ? Quels étaient ses instruments de 
travail et les remèdes qu’il prescrivait ? Brrr… Tout n’est pas très rassurant ! 
Saurez-vous identifier les plantes utilisées pour leurs vertus médicinales ? Vous pourrez vous fami-
liariser avec celles-ci en réalisant un herbier.  
À vous de donner vos conseils en rentrant à la maison ! 

mercredi 18 août 2010 de 14h00 à 16h00 

à vos jeux ! prêts ? partez ! 
Quels jouets et jeux amusaient les Romains, petits et grands ? 
Découvrez-le en vous amusant ! Venez tester votre adresse, votre patience, votre stratégie et vo-
tre chance en participant à notre concours de jeux romains. Toutes les performances seront récom-
pensées ! 
Vous réaliserez ensuite pour jouer avec vos ami(e)s un puzzle, certainement le plus vieux du monde…  

jeudi 19 août 2010 de 14h00 à 16h00 

cherchons la petite bête ! 
Plongez au cœur de la légende romaine avec de fabuleuses histoires d’animaux : la louve de Romulus 
et Remus, les oies du Capitole, le cheval de Caligula… 
Découvrez la vie de « nos amies les bêtes », il y a 2000 ans et gravez l’image de votre animal préfé-
ré sur de la terre cuite. 

vendredi 20 août 2010 14h00 à 16h00 

un mystérieux message à décoder… 
YRF EBZNVAF RPEVINVRAG FHE QRF GNOYRGGRF QR PVER 
Les Romains savaient-ils envoyer des messages secrets ? Quels étaient leurs moyens d’écriture ? 
Comment signaient-ils ? 
Une enquête au cœur du Musée, vous mènera à la découverte des inscriptions, des graffiti et des 
étonnants objets d’écriture. Elle vous aidera à dévoiler une des 
manières de coder les textes, autrefois utilisée.  
Facile de lire ou d’écrire des messages secrets… quand on connaît 
l’astuce !  
Vous pourrez ensuite vous exercer à la calligraphie romaine et 
composer votre propre message secret ! 

NOUVEAU ! 



 
 
 

 

 

 

 

jeudi 28 octobre 2010 de 14h00 à 16h00 

quoi de neuf docteur ?   
Un esprit sain dans un corps sain ! 
Découvrez comment les Romains appliquaient la devise dans leur vie quotidienne : pratique du sport, 
respect de l’hygiène et de leur apparence. Découvrez aussi comment ils se soignaient lorsqu’ils tom-
baient malades. Quelles connaissances avait alors le docteur ? Quels étaient ses instruments de 
travail et les remèdes qu’il prescrivait ? Brrr… Tout n’est pas très rassurant ! 
Saurez-vous identifier les plantes utilisées pour leurs vertus médicinales ? Vous pourrez vous fami-
liariser avec celles-ci en réalisant un herbier.  
À vous de donner vos conseils en rentrant à la maison ! 

NOUVEAU ! 

Ateliers d'automne 

mardi 26 octobre 2010 de 14h00 à 16h00 

qui a laissé cette empreinte ? 
Venez enquêter au cœur du musée pour découvrir l'identité de celui qui, il y a presque 2000 ans, a 
laissé son empreinte sur une tuile… A vous de trouver  les indices en relevant des défis dignes des 
meilleurs bâtisseurs romains (et bâtisseuses d'aujourd'hui !). 
Réussirez-vous à construire un arc, à déplacer une énorme pierre, à reconnaître les plans des bâti-
ments ? 
L'architecture romaine devient simple comme un "jeu d'enfant" et vous met sur la trace de notre 
coupable…. 
Vous réaliserez une maquette en carton d'un des plus beaux monuments romains de Nyon : sa basili-
que. 

mercredi 27 octobre 2010 de 14h00 à 16h00 

se draper « à la mode romaine » 
Avec des vêtements et des accessoires à essayer, venez vous transformer en différents personna-
ges romains. De l’enfant au soldat, de l’impératrice à la servante, du sénateur à l’artisan… vous re-
trouverez les gestes et sensations d’autrefois ! Pas facile de porter la toge… Surprises et sourires 
assurés ! 
Vous fabriquerez une fibule, sorte d’épingle qui servait à maintenir les vêtements.  

vendredi 29 octobre 2010 de 14h00 à 16h00  

cherchons la petite bête ! 
Plongez au cœur de la légende romaine avec de fabuleuses histoires d’animaux : la 
louve de Romulus et Remus, les oies du Capitole, le cheval de Caligula… 
Découvrez la vie de « nos amies les bêtes », il y a 2000 ans et gravez l’image de 
votre animal préféré sur de la terre cuite. 



 

 

 
 

plan d'accès 
 

Musée Romain, 9 rue Maupertuis, 1260 Nyon 
Situé à 50 m du Château de Nyon, Parking Perdtemps ou La Duche 

022/361.75.91, musee.romain@nyon.ch, www.mrn.ch  

Prix par enfant / par atelier : Fr. 14.-  / Groupe de 12 enfants maximum 
Musée ouvert du mardi au dimanche de 10h00 à 17h00 (du 1er avril au 31 octobre)  
Renseignements et inscriptions : 022 361 75 91 ou musee.romain@nyon.ch  
ou au moyen du bulletin d'inscription ci-dessous. 

�-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Nom……………………………………………………………………….... Prénom………………………………………………………………………………. 
Adresse……………………………………………………………………….……………………………………………………………………………………………. 
E-mail……………………………………………………………………… Tél…………………………………………………………………..…………………. 
 
J'inscris ……… enfant(s) à l' (aux) atelier(s) suivant(s) : 
□ 17 août : quoi de neuf docteur ? □ 26 octobre : qui a laissé cette empreinte ? 
□ 18 août : à vos jeux ! prêts ? partez ! □ 27 octobre : se draper "à la mode romaine" 
□ 19 août : cherchons la petite bête ! □ 28 octobre : quoi de neuf docteur ? 
□ 20 août : un mystérieux message à décoder… □ 29 octobre : cherchons la petite bête !  
 

Prénom(s) de l' (des) enfant(s) ……………………………………………………………………………  Âge(s)………………………………. 
 
Je souhaite recevoir régulièrement les informations concernant : 
□ les ateliers pour enfants   □ le Musée romain 
 

Lieu/date……………………………………………. Signature…………………………………………………. 

infos utiles 

inscription   bulletin à découper et retourner au Musée romain, CP 1112, CH - 1260 Nyon 


